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泌尿器癌（腎臓、膀胱、前立腺、精巣など）や、他の良性疾患の手
術もすれば、抗癌剤など化学療法も担当します。尿路感染症
や性感染症などの治療も行います。病院によっては、腎移植
や透析医療にも関わることもあり、非常に興味深い分野です。
たしか、こんなことを考えながら泌尿器科を選択したような、
そんなことを先輩たちに言い含められながら、おいしい食べ
物に勧誘されたような‥‥。多少は、泌尿器科医の仕事内容
が伝わったでしょうか？今は大きな手術に携わる立場ではな
くなりました。しかし、当院での日常診療も非常に魅力的な
仕事だと思っています。皆様もおしっこetc.の悩みの際には、
お気軽にご利用ください。

こんな素敵な仕事ですが、まったく不満が無いわけでもあり
ません。「ひにょうきか」って響きがなんとなくイメージ低下
させてるような。腎尿路外科内科とか、かっこよさそうじゃ
ないですか？
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泌尿器科の仕事
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泌尿器科香川純一郎と申します。僕がなぜ泌尿器科医を目指
したのかを通して、皆様に泌尿器科の仕事を知って頂ければ
と思います。

当科は「秘尿器科」、「ひんにょうきか」などと間違われること
もあります。以前に比べると浸透してきたと感じますが、ま
だ世間では謎の多い科では無いでしょうか。外科や内科の先
生に比べると、「なぜ泌尿器科を選んだのですか」と聞かれる
機会も多いような気もします。

手術をする診療科をまとめて外科系といいます。泌尿器科は、
実は外科系です。幼い頃、目にしたブラックジャックの影響
なのか自身が医師を志した時、外科医になった自分をイメー
ジしていました。しかし、いざ医学の勉強を始めると、内科的
治療の重要性にようやく気づき、外科と内科どちらの要素も
ある診療科に進みたいと考えました。多くの診療科には消化
器内科、外科のように内科と外科が存在します。泌尿器科は
マイナーな診療科ですが、自分たちの守備範囲は基本泌尿器
科医で完結しなくてはならない診療科です。
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当院の乳腺外来は、開設当初より、女性スタッフのみで
対応しています。マンモグラフィでは、痛みの少ない機
械を採用し、撮影用ガウンもあるため、患者様にも好評
です。乳がんは40代後半に好発し、9人に1人がなると
言われています。私も子育て中の40代。当院で乳がん
検診を受けています。ぜひ、乳がん検診を受けましょう。

年に1度の乳がん検診を

（泌尿器科 医師 香川 純一郎 医師）

泌尿器科香川純一郎と申します。僕がなぜ泌尿器科医を目指
したのかを通して、皆様に泌尿器科の仕事を知って頂ければ
と思います。

当科は「秘尿器科」、「ひんにょうきか」などと間違われること
もあります。以前に比べると浸透してきたと感じますが、ま
だ世間では謎の多い科では無いでしょうか。外科や内科の先
生に比べると、「なぜ泌尿器科を選んだのですか」と聞かれる
機会も多いような気もします。

手術をする診療科をまとめて外科系といいます。泌尿器科は、
実は外科系です。幼い頃、目にしたブラックジャックの影響
なのか自身が医師を志した時、外科医になった自分をイメー
ジしていました。しかし、いざ医学の勉強を始めると、内科的
治療の重要性にようやく気づき、外科と内科どちらの要素も
ある診療科に進みたいと考えました。多くの診療科には消化
器内科、外科のように内科と外科が存在します。泌尿器科は
マイナーな診療科ですが、自分たちの守備範囲は基本泌尿器
科医で完結しなくてはならない診療科です。

Asako Nagase
放射線部 

係長 永瀬 朝子



「せん妄」は身体の様々な原因でおこります。認知症ケアチー
ムは、せん妄ハイリスクのある患者さんに対して週に1回、
櫛田Dr中心にカンファレンスを行い、薬剤の検討や予防対
策を考え、安心できる療養環
境を提供できるよう日々取
り組んでいます。またPT・
OTによる脳の活性化のため
の認知トレーニングや運動
療法にも力をいれています。
（看護部 香西）

せん妄対策ってきっと楽しい

「松平」は倉敷水江にある3階建てのピンク色の施設です。
周囲にはイオン倉敷やアリオ倉敷などの大型商業施設があ
り、名勝“酒津”は、桜の季節に大勢の花見客で賑わいます。「安
全・安心・潤いのある暮らし」を基本理念とし、大切な時間を
ゆったりと過ごして頂く施設を目指しています。ご家族様と
の時間を尊重しながら、生活のサポートをお手伝いします。
まずは、見学にお立ち寄りください。お待ちしております。

koneta
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「認知症ケア委員会より」
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介護付有料老人ホーム 松平

オンライン予約開始！！
から・ 簡単、診療予約!!

施設長

有馬幸江
Yukie Arima
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腋臭症（ワキガ）治療

プライムミニコラム

ワキガの治療方法は多くあります。中でも、根治治療に近い
方法として、外科的手術「皮弁法」と、切らない治療として最
近増えてきている「ミラドライ」という２つの治療方法があ
ります。今月は、その違いを簡単にご紹介します。

koneta
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title.

　　　　切るか切らないか
皮弁法は通常ワキのシワに合わせて線状の切開線が残ります。
一方で、ミラドライは傷が残らないことが多いです。特に、皮弁
法の場合、切っていないところに傷ができることもあります。
傷が目立たない方法でしたい場合はミラドライに分がありそ
うです。

　　　　術後の安静
皮弁法は、切ったところの安静が必要です。ガーゼ等で圧迫し
包帯でしっかり固定をして安静にする必要があるため、1週間
程度日常生活に支障がでます。両側の場合、入院が必要になる
施設も多いと思います。一方で、ミラドライは厳格な安静は必
要とせず、自宅でほぼ通常通りの生活が術直後から可能です。

　　　　効果の差
どちらが効果があるかは難しい質問です。どちらも、効果は比
較的高いと思いますが、完璧に臭いや汗がでなくなる方法では
ないと思います。そのため、どちらが優れているとは言えない
ように思います。

　　　　保険適応
ミラドライは現在は残念ながら美容治療の範疇になるため20
万円以上の費用がかかってしまう病院も多くあります。一方
で、皮弁法は、保険適応の手技のため、手技料のみでは両側で5
万円程度と大きく差があります。

違い1

違い2

違い3

違い4

Tatsuya Uchida

writer
形成外科 医師
内田 達也

当院でも皮弁法は可能ですので、気軽にご相談ください。

団体の活動や
寄付の詳細はこちら

NPO法人倉敷猫まもりの会 
「クラウドファンディング継続寄付のお願い」
保健所に収容される小さな命一緒に守りませんか？
倉敷猫まもり隊150人募集中！プライムホスピタル玉島はこの活動を応援しています



GASHINKAI
 「やさしさの医療 喜びの福祉」を
コンセプトとして
医療・福祉から保育やカフェまで
地域の方々の一生に寄り添う
サービスを提供しています

地域包括支援センター（倉敷市委託事業）
倉敷市玉島東高齢者支援センター

プライムホスピタル玉島

介護老人保健施設
ニューエルダーセンター

介護付有料老人ホーム（特定施設）
ニューエルダー

介護付有料老人ホーム（特定施設）
松平

福祉用具貸与・福祉用具販売　福祉用具ラボ アイボリー

浅口市 お元気通所サービスリハビリcafeアイボリー

地域交流スペースpallet（パレット）

院外処方箋薬局トマト薬局 玉島店

カフェCafé Ivory.

地域型保育事業・事業所内保育事業スマイル保育園
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グループホームニューエルダー

通所リハビリテーション
アイボリー

デイサービス
アイボリー玉島

地域密着型デイサービス
ニューエルダー

訪問看護ステーション
青空

ニューエルダー
指定居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所
アイボリー

デイサービス
アイボリー道越 開設準備中

各施設情報

医療法人 賀新会 
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